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Dave McGuires stammebehand-
lingsprogram er efterhanden kendt
af mange, bl.a. fra tv. Programmet
er kendetegnet ved, at det er men-
nesker, der stammer, og som selv
tidligere har gennemfort kurset (re-
habiliterende stammere), der in-
struerer. »Vind over din stammen.
Bliv veltalende med McGuire-pro-
grammet« er en oversaettelse af Da-
ve McGuires bog »Beyond Stam-
mering« fra 2002. Bogen bruges
som grundbog ved McGuire-pro-
gremmets kurser. Derudover er bo-
gen ment som en selvhjaelpsbog til
mennesker, der stammer.

Bogen har forord af John Harrison,
der er ophavsmand til stammehex-
agonet (beskrevet i DA, oktober
2003), som ogsa anvendes i bogen.
Han fremheever, at McGuires stam-
mebehandlingsprogram i kraft af
sin eklektiske indfaldsvinkel adskil-
ler sig fra de fleste andre behand-
lingsprogrammer. Som dansk
stammebehandler kan man fole sig
stadt over det udsagn, da vi ger os
umage for at adressere alle dele af
stammeproblemet - men det ser
maske (eller har set) anderledes ud
i f.eks. USA. Efter Harrisons forord
introducerer McGuire selv bogen.
Han geor det klart, at det kan veere
nadvendigt eller mere effektivt at
have en instrukter, og/eller at det
efter en ihaerdig indsats kan vise
sig, at programmet ikke passer til
laeseren, som sa ma gé andre veje.

Bogen bestar herudover af 3 dele:
Del 1: »Opnaelse« som indeholder
kapitlerne: sForstaelse af det men-
tale og folelsesmaessige ved stam-
meng, »Den fysiske faktor«, »Udvik-
ling af en ny taleteknik«, »Frygt be-
kaempes med koncentration, ild be-

kaempes med ild" og »Koncentrati-
on og afklaring«. Del 2: »Fastholdel-
se« som indeholder »@velsex,
»Haerdet i kamp, styrket af gvelsex,
»Krisestyring«, og »Sadan kan man
tabe«. Og endelig del 3: »Historier
fra kursister«. Af overskrifterne kan
det laeses, at programmet vitterlig
beskeaeftiger sig bredt med stamme-
problemet.

Flere elementer i programmet op-
treeder ogsé i andre stammebe-
handlingsprogrammer. Men der er
bestemt ogsa forskelle i forhold til
de danske stammebehandlingstil-
bud, som varetages af logopeeder.
Forst og fremmest instruktergrup-
pens baggrund. Men McGuire-pro-
grammet adskiller sig ogséa ved at
veere ekstremt systematisk: laeseren
opfordres konstant til at ga frem ef-
ter checklister, og starte laengere til-
bage, hvis noget gar galt. Program-
met adskiller sig formodentlig ogsa
ved omfanget af den praktiske gve-
indsats, den omfattende brug af
netveerk, en (efter vores opfattelse)
lidt eliteer og indimellem naermest
aggressiv tone (f.eks. bliver en
samtalepartner i nogle tilfeelde om-
talt som en manipulator) og den
omfattende brug af eksempler fra
sportens verden. Deltagerne beteg-
nes ogséa anderledes end logopae-
der er vant til: de bliver rehabilite-
rende eller helbredte stammere, en
logopeed vil typisk undga termino-
logi, der antyder at stammen for-
svinder fuldsteendig. Deltagernes
mal er at blive veltalende - det skal
veere en sport at tale.

Bogen igennem forklares metodens
delelementer, og der argumenteres
for fornuften i at anvende dem.
Mange af elementerne er kendte fra
andre metoder, andre er nye eller
sat i en lidt ny sammenhang. Indi-
mellem er forklaringerne svaere at
forsta, men sa er der ofte flere for-
skellige at veelge imellem. Mht. ar-
gumenterne er de ikke altid klare,
og indimellem er de forenklede el-
ler forkerte. | denne anmeldelse vil
det fore for vidt at kritisere meto-
dens problemer. Lise Reitz tager
hul pa nogle af problemerne i dette

nr. af DA, isaer teorierne vedr. den
respiratoriske funktion. Ud over
dette omrade, er der f.eks. proble-
mer i beskrivelsen af teknik i forbin-
delse med artikulation.

Der er ingen tvivl om, at nogen har
stor gavn af programmet. Men kan
bogen anbefales som selvhjalps-
bog? Ikke umiddelbart. Der er for
mange vanskeligt forstaelige og
indimellem direkte forkerte beskri-
velser af teknikker. Vi mener, at der
absolut er brug for en instruktor.
Mht. argumenter og forklaringer, sa
mangler der korrekte faglige be-
grundelser, og dem mg@der man
formodentlig heller ikke péa kurset,
eftersom bogen her er grundbogen.
Men bogen kan leeses af den, der
overvejer at tage pa kursus, for at
finde ud af om det er noget, der til-
taler vedkommende.

Natasha Epstein,

cand.phil. Audiologopaedi

og Solveig Gunvor Pedersen,
cand. mag. Audiologopaedi

Kirsten Ahlburg
(opgaver af Lene Grumsen og
Hanne Vedel)

Restaurant Petit

Special-Paedagogisk Forlag 2007,
Laesevaerkstedet rod serie

Kr. 78,00 excl. moms.

Lydbog kr. 190,00 excl. moms.

»Restaurant Petit« er en fortseettel-
se af »Et ar i Paris« og handler om
Lone og Jacob, der nu bor i Paris.
Jacob arbejder som kok og er glad
for at bo der. Lone er frisgr, men
har ikke noget arbejde. Hun kan ik-
ke sproget og teenker pa at rejse
hjem.

Det er en god historie i et let sprog
til unge og voksne, der er pa vej til
at knaekke leesekoden (de svageste
ordblinde, kursister pa sprogskoler-
nes Danskuddannelse 1, afasiramte
m.fl.). Desuden er temaet tanke-
vaekkende: hvordan ville man selv
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reagere, hvis man var i et fremmed
land og ikke kunne sproget? Hvor-

dan mon fremmede i Danmark har
det?

Som noget nyt er der opgaver til
bogen, der kan downloades gratis
fra forlagets hjemmeside www.spf-
herning.dk. Her er bade opgaver til
for-forstaelse og til konkret forstael-
se af bogen samt grammatik.

Natasha Epstein (red.)

Charlotte Fleischer

Tante Fjas er en frg
Tante Fjas og kgjen

Special-Paedagogisk Forlag 2007
Kr. 52,00 excl. moms pr. bog

Sé er der to nye bgger i Lix 5-serien
om Tante Fjas, der nu bestar af 10
bager.

Natasha Epstein (red.)

Charlotte Pardi
(Leerervejledning af Ingelise Moos
og Karen Wilhelmsen)

10 boger i serien Frgken Ignora
og vandtarnet

Forlaget alinea 2007

Kr. 71,00 excl. moms pr. bog.
Leerervejledning kr. 154,00
excl. moms.

Redaktionen har netop modtaget
bog nr. 6-10 i serien om Fragken Ig-
nora i vandtarnet, som ikke tidlige-
re er anmeldt her i DA. Derfor tager
vi alle 10 beger med nu.

Bogerne handler om pigen Ignora
og hendes oplevelser. Hovedperso-
nen Ignora og hendes kammerater
deler alder med bagernes malgrup-
pe, og de forste fem fortaellinger
handler om falelser og tanker, om
at miste sine foraeldre, om drilleri,
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om livet i skolegarden, om at fa
venner, om at blive forelsket og
om, hvordan man gerne vil saette
sit preeg pa verden. De fem nye for-
taellinger handler om Ignoras mor
og swoster, som pludselig dukker op,
og de folelser, det afstedkommer.
De handler om rigdom og fattig-
dom, skilsmissebarnet Georg og
hans far i Paris og endelig om
blomsterne, som bade ger Ignora
ked af det og glad igen.

Bogerne er i et lidt anderledes for-
mat (hoje, aflange, tynde boger)
med gode, store typer og luft pa si-
den samt masser af dejlige illustra-
tioner i farver. De er ikke egentlig
letleeselige, da der er mange sveere
ord. Men de passer nok til méalgrup-
pen - bgrn i 12-ars alderen, der er
godt i gang med laesningen - samt
til lidt aeldre specialundervisnings-
born (men ikke for gamle, da de s&
vil opfatte bggerne som barnli-
ge...).

Der er ogsé en leerervejledning
»Men forst skal bogen leeses«, som
jeg desveerre ikke har haft til anmel-
delse, men den skulle have konkre-
te undervisningseksempler og op-
leeg til samtaler med udgangspunkt
i indholdet.

Natasha Epstein (red.)

Heidi Korshgj Jensen

Born med ADHD -

En teoretisk gennemgang af
diagnosen ud fra

en logopaedisk tilgang

Speciale fra Kebenhavns
Universitet 2007

Attention Deficit Hyperactivity Dis-
order (ADHD) er den psykiatriske
diagnose, der hyppigst forekommer
sammen med sproglige vanskelig-
heder. Bgrnenes primaere vanske-
ligheder stiller krav til logopaeden
om grundleeggende teoretisk viden
om ADHD samt logopaedisk fleksi-
bilitet i forbindelse med interventio-

nen. Specialet er en »State of the
Art« af ADHD skrevet ud fra en lo-
gopeaedisk tilgang.

Laes mere pa http://fua.dk/Spec.%20
Born%20med%20ADHD.pdf

Ulla Lahti (red.)

Matilde Fogh

Et speciale om bilateral CI
i Danmark - komplikationer
og udbytte

Speciale fra Kebenhavns
Universitet 2007

Kan downloades pa
www.danaflex.com

Maélet med dette speciale er at iden-
tificere og diskutere de audiologi-
ske og medicinske indikationer for
bilateral implantation hos born,
samt hvilken tilpasningsstrategi,
der vil give det mest optimale ud-
bytte af det nye implantat i forhold
til auditiv perception, barnets tale-
sprogsudvikling og dets livskvalitet.

Laes mere pa http://fua.dk/Spec.%20
Cl%20i%20Danmark.pdf

Ulla Lahti (red.)

Anne Louise Osborg Kragelund
& Sille Vilain Meulengracht

At veere herende uden hgrelse!

Speciale fra Kebenhavns
Universitet 2007

Kan rekvireres ved at sende en mail
til sillevilain@yahoo.com

Specialet handler om personer med
sveere senerhvervede progredieren-
de heretab og deres familier. Vi gi-
ver et billede af de psykologiske re-
aktioner og psykosociale vanskelig-
heder, som heretabet medfoerer for
disse personer.



