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Ekvilibristisk roman piller
digteren Emil Aarestrup ned af
piedestalen
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Faktisk er det sveert overhovedet at skelne mellem Aarestrup-figuren i romanen og den virkelige Emil Aarestrup, hvilket
jo tjener Kristian Himmelstrup (billedet) til zere. Aarestrup star simpelthen frem som en lyslevende og eerlig talt ret
anstrengende person, mener Ulla Hinge Thomsen. Foto: Sara Galbiati
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BOGER // ANMELDELSE - “Himmelstrup skriver lige sa sanseligt, som jeg
forestiller mig, at Aarestrup oplevede verden. Jeg rynker pa naesen over lugten af
sygdom, gleeder mig over andrigheden blandt Aarestrups venner og lider med hans
kone“, skriver Ulla Hinge Thomsen om romanen En solvsky ud i luften. Bogen far
digteren og forfatteren Emil Aarestrup til at sta lyslevende frem som et komplekst
og rent ud sagt ret anstrengende menneske.

For tre ar siden stod jeg i landsbyen Nysted pa Lolland med tarer i gjnene. Ikke fordi
det var koldt (det var det), eller fordi de lokale var uvenlige (det var de ikke). Men af
beveegelse fordi jeg stod med min da meget nye keerestes arme omkring mig og horte
disse linjer blive leest hgjt:

“Hold fastere omkring migMed dine runde Arme;
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Hold fast, imens dit Hjerte
Endnu har Blod og Varme.
Om 1idt, saa er vi skilt ad,
Som Beerrene paa Hekken;
Om lidt, er vi forsvundne,
Som Boblerne i Baekken.”

Enhver, der har géet i gymnasiet eller blot har interesseret sig en smule for poesi,
kender digtet Angst af Emil Aarestrup. I al sin sanselige banalitet er det nemt at
analysere og derfor godt at undervise i Romantismen ud fra.

Imens verden omkring Aarestrup forandrer sig, unge meend dor i
forskellige slag, og demokratiet indferes 1 Danmark, er han mest
af alt optaget af sig selv

Emil Aarestrup star som bekendt som en af de fremmeste digtere inden for denne gren
af den littereere retning, vi kalder Romantikken, og bade min keereste og jeg havde
med gleede leest hans saftige digte, sa vi tog pa vores forste keerestetur til Nysted for at
ga en sakaldt digterrute, hvor vi leerte om Aarestrups liv og litteratur.

Og nu stod jeg altsa her og greed over altings forgeengelighed. Bladene, boblerne,
keerligheden.

Sygdom og sex

Mens jeg leeste Kristian Himmelstrups nye ekvilibristiske roman En solvsky ud i
luften om en periode i Emil Aarestrups liv, teenkte jeg mere end én gang pa udflugten
til Nysted. Bogen foregar ganske vist efter familiens flytning fra Nysted, men i en del
af bogen er Aarestrup stadig leege pa Lolland, hvor han tilser og lindrer bade fattige
og rige patienters lidelser af alle mulige slags.
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L woman, om Lanil Aarestrup
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Og det er ikke smating, han kommer ud til; fadsler, dode spsedbern, dede madre,
forsldede kvinder, arbejdsulykkeramte meend, tuberkulose, lidelser af alle slags.

Imens passer hans kone (og kusine) Caroline den stadigt voksende begrneflok
derhjemme og sorger for, at der var varm mad og hyggelig stemning til den folsomme
doktor. For Aarestrup var jo ikke alene leege, men ogsé en poetisk sjeel, som i 1838
havde faet udgivet samlingen Digte med sin ven, digteren Christian Winthers, hjeelp.
En samling, som kun solgte 40 eksemplarer, og som havde skuffet:

“Hans digte var netop udkommet, da de flyttede, havde det noget med det at gore? At
komme en times rejse teettere pa hovedstaden og de laurbeaer, der aldrig blev ham til
del? "Mit den Gedichten geht es nicht mehr,” som Heine skriver et sted, og som han
har overtaget som sit desillusionerede valgsprog.”
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Ilitteraturhistorien herer vi mest om Emil Aarestrups “platoniske”
forelskelser og de deraf folgende digte til forskellige “veninder”, men i
Kristian Himmelstrups roman om ham er keerligheden ogsé kadelig.
Foto: Wikimedia Commons

Sa hvad gor en leengselsfuld livselsker? Han elsker. Dels sin kone:

“Det er sveert at bevare sit sorte humer, nar Caroline er i naerheden og ser sa
uimodstéaelig ud som nu. Hun har det brune har sat i en stram midterskilning med
smé kroller ved grerne. Hendes pande er bleg, hendes kinder rede, gjnene treette, men
bla. Hun har den halskeede pa, han gav hende til deres kobberbryllup for et par ar
siden, og han kan ane hendes ande i moerket som en lille sky.”
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Men i den grad ogsa andre kvinder. Fra de brystsyge patienter, som han uden skam
stikker en hand op under kjolen pa (tor man sige #metoo), til adelige fruer, som Casse
Hirsch og Amalie Raben. I litteraturhistorien hgrer vi mest om Aarestrups
“platoniske” forelskelser og de deraf folgende digte til forskellige “veninder”, men i
Himmelstrups bog er keerligheden ogsi kadelig, som her, med Hirsch:

“Det er godt at se dig,” siger hun stille med kinden mod hans bryst. Hun gar foran
ham ind i huset, og han tager fat i hendes ene &erme, der er bledt og let. Hun vender
sig, og de kysser, inden hun far lukket deren, hans heender under hendes kjole, og
hun sukker og traekker ham efter sig ind i sovekammeret (...) Da han kommer, er det
ikke kun afslutningen pa et samleje, en flirt, et upassende forhold.”

For Aarestrup er eksponent for en nydelsernes filosofi:

“En ting ved han: Man m4 aldrig bukke under for tidens moral og
seksualforskraekkelse, for sa der man, mens man er i live.”

Pa tur med Kierkegaard

Trods de villige kvinder og den gode mad, som han nyder (lidt for) rigeligt af ved
fester pa de lollandske godser, bliver Aarestrup dog let mismodig blandt bender og
fattigfolk péa det flade Lolland.

Sa muntres han alligevel mere op, nar turen gar til det elskede Kgbenhavn og venner
som Winther og bekendte som Sgren Kierkegaard. En seerlig skon scene for en
Aarestrup-elsker er den, hvor han og Kierkegaard gar tur pa Assistensen og taler om
netop digtet Angst.
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Kristian Himmelstrup skriver lige sa sanseligt, som jeg forestiller mig, at Emil Aarestrup oplevede
verden, mener Ulla Hinge Thomsen. Foto: Sara Galbiati

Himmelstrup skriver lige sa sanseligt, som jeg forestiller mig, at Aarestrup oplevede
verden. Jeg rynker pa neesen over lugten af sygdom, gleeder mig over andrigheden
blandt Aarestrups venner og lider med hans kone, nar han barnligt lukker sig inde i
spisekammeret for at trgstespise og surmule. Faktisk er det sveert overhovedet at
skelne mellem Aarestrup-figuren i romanen og den virkelige Emil Aarestrup, hvilket
jo tjener Himmelstrup til eere. Aarestrup star simpelthen frem som en lyslevende og
eerlig talt ret anstrengende person.

For én ting er livsgleede og smag for den erotiske saft og kraft i bade ord og krop,
noget andet er barnlig selvmedlidenhed. Eller sagt pa en anden made: Mage til
egocentrisk mandebarn skal man lede leenge efter. Han stopper sig med mad, klynker
over manglende inspiration, bedrager sin bebyrdede kone (hvis jalousi han tilmed
irriteres og forneermes over), ser ned pa sine patienter og vil hele tiden veere
andetsteds. N& ja, og s er vi ikke engang niet omkring den store datter i Kabenhavn,
som han ikke kan sté ved.

Imens verden omkring Aarestrup forandrer sig, unge meend dor i forskellige slag, og
demokratiet indfeores i Danmark, er han mest af alt optaget af sig selv. Hvilket gor ham
til en meget menneskelig og interessant romanfigur. Men maske knap sé veerdig pa
piedestalhylden. Og det kniber jeg eerlig talt en ny lille tare over.

POV dekker kulturlivet med klassiske anmeldelser, interviews, essays og
fotoreportager. Klik dig videre her.
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Danmarks digterruter, som Ulla Hinge Thomsen neevner i anmeldelsen, er et
frivilligt initiativ. Flere steder i Danmark kan du helt gratis gé en rute og hore om
den pagaeldende forfatter ved hjeelp af din telefon og QR-koder. Se mere pa
danskedigterruter.dk

emil aarestrup Kristian Himmelstrup Lindhardt og Ringhof POV Weekend

ULLA HINGE THOMSEN

Ulla Hinge Thomsen, f. 1971, er uddannet cand.mag. i sprogpsykologi og fagjournalist, samt
certificeret parterapeut og sexolog. Podcastveert pa LYST. Hun har veeret redakter og redaktionschef
pa flere medier, for hun i 2012 blev selvsteendig.
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