> UPDATE

KOM TII.
KONGRES

Hvert tredje ar afholder Jordemoderfor-
eningen kongres. Naeste gang er den 27.
november 2025 péa Jordemoderforenin-
gens adresse i Kebenhavn.

Er du valgt som delegeret, far du
naermere besked direkte.

Men du kan ogsa som almindeligt medlem
af foreningen melde dig som tilhgrer.
Tilhgrere har taleret pa kongressen, men
ikke stemmeret.

Man tilmelder sig her:
jordemoderforeningen.nemtiimeld.dk/429
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MOMS

Frad. 1. januar 2026 vil der, som falge af
et EU-direktiv, veere aendringer omkring
moms pa forskellige former for motions-
tilbud og holdtraening. Dette kunne for
jordemadres vedkommende bl.a. vaere
traening af gravide, yoga og lignende.
Disse nye regler samt de generelle lan-
sums- og momsregler for jordemgdre vil
blive gennemgaet pa et webinar den 5.
november 2025.

Laes mere og tilmeld dig her:
jordemoderforeningen.nemtilmeld.dk/432
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@ MAJA LYKKEMARK LETH, JORDEMODER OG CAND.PAD. | PEDAGOGISK ANTROPOLOGI )

Smuk og vred digtsamling

‘Leven og Klagen’ er en digtsamling skrevet
af Lea Marie Lappenthin, som tager udgangs-
punkt i forfatterens barn ‘Leven’, og den trauma-
tiske fadsel Lea Marie Lappenthin gennemgik
efter en igangseettelse.

Navnet ‘Laven’ refererer til barnets stjerne-
tegn, imens ‘Klagen’ refererer til den splittelse
og de sveere fglelser, der er forbundet med
minderne omkring forlasningen og det akutte
kejsersnit.

Forfatteren veksler mellem at skrive om hver-
dagsobservationer og refleksioner omkring
‘Levens’ farste ar og tiden fer, under og efter
fedslen af hende.

Undertiden inddrager Leppenthin aktuelle
samfundsbegivenheder sdsom Ruslands inva-
sion af Ukraine og USA’s afskaffelse af den for-

fatningssikrede ret til abort. Det giver laeseren
en folelse af, at selvom ‘Laven' og minderne om
fedslen kan virke altopslugende, sa fortsaetter
livet og samtidens helt store konflikter parallelt.

‘Leven og Klagen’ er bade smuk og sorgfuld,
men ogsa vred og til tider humoristisk.

Den giver et indblik i, hvordan den traumatiske
fedsel opleves fra kvindens perspektiv, og hvor-
dan denne endnu fylder i Lappenthins bevidst-
hed ogirelationen til hendes barn.

Bogen errelevant for os jordemadre, hvis
man er nysgerrig efter et aerligt, poetisk og ikke
mindst kritisk perspektiv pa den traumatiske
fedsel og tiden efter.

Den er ligesé relevant for barslende som mig
selv, der har lyst til at spejle sigi moderskabets
brede palet af smukke og sveere falelser.

Laes anmeldelser i kommende numre af tidsskriftet af:

SYGEPLEJEPRAKSIS

Erjegmor nu? Nutidige kropsopfattelser Graviditet og fedsel.

af Susan Simonsen og deres betydning for Naturligt, trygt og tillidsfuldt
sygeplejepraksis med selvhypnose
af Pia Dreyer og af Inge Susanne Christiansen

Bente Martinsen (red.)
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ogFinn Lykke Schmidt
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