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Iben Mondrup er kompromisles sarbar 1 sin

bog om splittelse, tab og kerlighed

Foto: Politikens Forlag
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12.10.2025

BOGER // ANMELDELSE - Iben Mondrup har med Hvordan kan vi skrevet en
sterk og personlig roman, der balancerer det poetiske og det brutalt realistiske,
siger journalist Christel Thrane. Mondrups skrivestil er daghogsagtig og enkel,
men med et nerver, der bade bergrer og ryster en som laeser undervejs. Det er en
roman om at vokse op, om at bzere bade keerlighed og ar, og om at finde en stemme
midt i splittelsen.

Hvordan kan vi

Forfatter: Iben Mondrup
Forlag: Politikens Forlag
Udkom d. 9. oktober 2025.

Fra forste side af Iben Mondrups Hvordan kan vi bliver leeseren kastet ind i
barndommens sanser: lugten af feergens peglser, vind i haret pa Samsg, stemmen af en
far, der bade er nerverende og fraveerende pa samme tid. Det er en bog, der ikke blot
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forteeller en historie, men som leegger et ekstra lag af minder ned over leeseren — ogsa
selv om de ikke er ens egne.

Fra 1978 til 2025 folger vi livet ar for ar: et dansk barn i Grenland, en ung kvinde
drevet af rodleshed, et band, kunstakademiet, keerligheder og skilsmisser, born der
bliver til et anker — og undervejs opdagelsen af skriften som det sted, hvor hun kan
here til. Romanen er bade et vandrekort gennem et menneskes liv og en fortelling om
at finde hjem.

Explore our developer-friendly HTML to PDF API Printed using PDFCrowd HTML to PDF




Explore our developer-friendly HTML to PDF API Printed using PDFCrowd




- T W - A W - =

ROMAN POLITIKENS FORLAG

Mondrup beskriver dobbeltheden. Fglelsen af at hore til to steder — og alligevel ingen
steder helt. I Gronland er hun for dansk, i Danmark er hun for grgnlandsk. Den
speending driver hele forteellingen, men uden at den bliver teoretisk eller
“storpolitisk” — den opleves bare gennem forst barnets og s den unge kvindes blik,
hvor det handler om at have venner, finde ud af sproget og passe ind i klassen.

Hvordan kan vi leve i en familie, nar keerlighed og konflikt er sa
flettet sammen? Hvordan kan vi beere pa bade Greonland og
Danmark i samme krop?

Bogens struktur — kapitlerne der folger arstal — giver en rytme, som minder om en
dagbog eller en familiekrenike, hvor man som leeser far lov at veere med til bade de
store og sma gjeblikke. Nogle kapitler foles som sma snapshots: et kys, en sommernat,
et blik fra en feetter. Andre breder sig ud i familiekonflikter og politiske diskussioner
ved balet. Det skaber en blanding af intimitet og epik, som jeg synes er ret sjeelden.

Iben Mondrup skriver sterkt om uroen pa Samse

Noget af det, der ramte mig mest, var skildringen af Samse-sommerne. P4 overfladen
virker det idyllisk: et hvidt hus, feetre og kusiner, heste pa marken. Men under idyllen
liggrer hele tiden en uro - foraeldrenes fester, alkohol, jalousi, politiske kampe. Man
meerker, hvordan bernene forsgger at skabe deres eget fristed pa loftet eller i marken,
men samtidig ikke kan undga at blive formet af de voksnes stormfulde liv.

”Min kusine gaber.

Kom, hvisker hun.

Solen har sat ild i hendes har da hun leegger sig ned og gor sig

lang. Haret hvirvler rundt i greesset da hun begynder at rulle. Med
drengens gjne pa mig gor jeg som hun og leegger mig ned. Som lange
orme triller vi ned ad skraningen med armene teet ind til kroppen.
Og nu kommer de andre born trillende et efter et. Hylende, hvinende,
de ligger for foden af bakken og bliver fugtige, rystende af
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grin. Nu synger de pa toppen, ud over sydgen synger de Kringsat af
fjender, til den yderste spids ved Vesborg Fyr.

Hej, siger drengen og treekker stra ud af sit har.”

Stilistisk er Mondrup kompromisles. Hun skriver rat og sanseligt — ingen
forskennelse, men heller ingen kynisme. Der er passager, hvor jeg nsesten matte
leegge bogen fra mig, fordi det blev for intenst — ikke fordi sproget er sveert, men fordi
det er sa hudlaest eerligt. Og netop det gor bogen sa steerk: den holder fast i, at
barndom og ungdom ikke kun er leg og nostalgi, men ogsa forvirring, skam, svigt og
morke.

“Neeste morgen da jeg vagner, har jeg ondt i hovedet. Min mavesaek

vender sig. Orentvistene dratter ned fra teltets spids og lander pa soveposerne
med sma klik da jeg steder mod stangen. P4 alle fire kravler

jeg ud, alting snurrer rundt. Toke er en taget skikkelse der gar omkring
henne ved huset med sin far og mor. Jeg skal skide, men kaster

op i stedet.”

Et fascinerende lag i Hvordan kan vi er metaperspektivet: vi er ikke kun vidner til en
barndom og et voksenliv, men ogsa til selve processen med at skrive romanen, mens
den skrives.
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Foto: Les Kaner

I passagerne fra 2025 sidder Mondrup over for sin partner Peter og leeser hgjt, lader
ham reagere, modsige og fole sig udleveret. Det bliver til en intens samtale om
sandhed og fiktion, om retten til at forteelle og frygten for at sare.

Netop her meerker man bogens kompromislgshed — den blottelse, der bade er
kunstnerisk nedvendighed og personlig risiko. Som leeser far man ikke kun indblik i
forfatterens liv, men ogsa i de konsekvenser, det har at gore sit eget liv til litteratur.
Her bliver romanen til et laboratorium, hvor sandhed og fiktion steder sammen, og
hvor det at skrive ogsa er en form for risiko. For mig var det som at se gardinet
trukket til side — pludselig handlede bogen ikke bare om fortiden, men ogsd om, hvad
det koster at forteelle den.

Da jeg kommer ned i stuen, kigger han op og siger — Vil du leese

for mig?

Ja, siger jeg og begynder at leese.

Med ét flyder tiderne ind over hinanden. Det der 14 bag os, er ogsa
nu. Han er stille da jeg er feerdig, han har en rynke mellem brynene.
Det var ikke behageligt, Iben, siger han og gar i rette med en
detalje.

Iben anmelder sagar selv i bogen sin egen bog legbende, hvilket er endnu et seerligt
metagreb, som virker pa mig. Hun viser, hvordan hun omskriver og plukker ud og
skammer sig over ting, hun havde syntes var dybt, men nu pludselig fremstar pa en
anden made.
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“De forste mange kapitler er jeg overrasket over hvor elendig min tekst
er ved gensyn. Mens jeg skrev forste udkast, var jeg teendt, hver enkelt
detalje havde sin egen berettigelse alene fordi den meldte sig. Reglerne
jeg havde lavet for teksten, virkede og gjorde skrivningen smidig.
Teksten lagde tiden bag sig, den havde sin egen made at ordne sig pa.
Jeg kunne lide at den ikke ville noget seerligt, den ville ingen steder
hen, den ville bare forteelle ar efter ar. Jeg synes det var fedt at teksten
virkede lidt dum fordi den var liv levet uden et plot.”

“Det foles pinligt hver gang jeg sletter en passage som jeg husker

som seerlig dyb, men som viser sig at veere seerlig patetisk.

Jeg lader ogsa betydningsfulde ting ude. At jeg igennem et par ar
havde jeevnlige samtaler med Niels om vores ekstremt udadvendte
adfeerd pa bekostning af neerheden til bernene. Niels blev skilt igen

og har trukket sig veek fra det sveere liv.
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Méske skriver jeg det ind igen, og

ellers star det jo lige her.”

Tilbage star titlen: Hvordan kan vi. For mig blev den til et spergsmal, der gentog sig
hele vejen igennem. Hvordan kan vi leve i en familie, nar keerlighed og konflikt er sa
flettet sammen? Hvordan kan vi baere pa bade Grgnland og Danmark i samme krop?
Hvordan kan vi vokse op og blive hele, nar s meget er splittet? Mondrup giver ikke
noget enkelt svar, men hun viser, at spegrgsmalet i sig selv kan veere en made at leve
pa.

“"Hvordan kan vi” er med andre ord en bog, der greb mig — med sine billeder, sine
stemmer og sin erlighed. Den efterlod mig med folelsen af bade at have mistet og faet
noget. Mistet et barndomsfristed, men faet en slags genkendelse i hendes historie.
Sadan er romanen bade dybt personlig og samtidig universel.

Klik dig videre til mange flere boganmeldelser her.

Christel Thrane GR@NLAND Iben Mondrup Politikens Forlag

CHRISTEL SKOUSEN THRANE

Christel Skousen Thrane er journalist, iveerkseetter og forfatter.

Det skal motivere, inspirere og pavirke samfundet omkring hende, for det for alvor interesserer
Christel. Derfor er hun altid géet efter arbejde, som saetter spor.
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