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Linda Sanee forteller dramatisk om at rykke
sig fr1 af social mushmsk kontrol

Bogaktuelle Linda Sanee gor oprgr mod den palsestinensiske traditions gamle kollektive veerdier og vil i stedet veere en

moderne og fri kvinde, der kan sta i egen ret. Foto: Peter Nerby
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BOGER // ANMELDELSE - Linda Sanee fortaller i bogen Sostermanifestet — mit
opgor med social kontrol om sin kamp for at blive fri, finde sine egne ben, sta i
egen ret og leve efter sine egne vaerdier. Bogen giver et veerdifuldt — og ofte
rystende - indblik i brydninger og konflikter, som udspiller sig i de muslimske
familier og ghettokulturer, hvor andengenerationsindvandrere vokser op.

Sostermanifestet - mit opgoer med social kontrol

Forfatter: Linda Sanee
Forlag: People’s
Udkom d. 21. august 2025.

Da Linda Sanee blev gift som 16-arig i et islamisk segteskab, begyndte manden kort
efter at sl hende. Linda Sanee klagede sin ned til en anden kvinde i familien, men
kvinden sagde:

Explore our developer-friendly HTML to PDF API Printed using PDFCrowd HTML to PDF




“Det er helt normalt. Jeg er ogsa blevet slaet en gang imellem og din far har
garanteret ogsa slaet din mor. Du har bare ikke set det. Tag det nu helt roligt — det gar
over igen. Det er kun nar de bliver sure, at vores meend slar.”

Eksemplet er et ud af mange pa, hvordan den sociale kontrol foregar i den
paleestinensiske familie og kultur, som forfatteren Linda Sanee er vokset op i Odense.
Hun oplever den pa sin egen krop i form af misbilligelse, irettesaettelser, udskamning,
social isolation, samtale med imam og altsd i flere tilfaelde vold. Kontrollen retter sig
mod alle omrader af livet: pakleedning, fritid, veninder, uddannelse, seksualitet,
keerlighed, segteskab.

Det er i sagens natur kun fra Linda Sanees vinkel, vi ser tingene.
Men blandt andet i de hgjspeendte segteskabelige konflikter
kunne det ogsa veere interessant at se mandens billede af
situationen

Disse personlige oplevelser er udgangspunktet for Linda Sanees bog Sostermanifestet
— mit opgor med social kontrol, som er en leeseveerdig selvbiografisk fortelling om
kampen for at rykke sig fri, std pa egne ben, og om at finde modet til at leve et
selvsteendigt liv, hvor hun ter folge sine egne dromme.

Palastinensisk kultur og danske vaerdier

Forteellingens 232 sider er holdt i korte, letleeste kapitler, som er skrevet i et levende
sprog, sa man hele tiden har lyst til lige at laese endnu et par sider.

Linda Sanee er fodt i 1988 i Libanon og kom som to-arig til Danmark med sin
paleestinensiske familie og voksede op i Vollsmose i Odense. Hun blev religiost
opdraget, gik blandt andet i koranskole og var gennem sin barndom og teenagear
steerkt styret af familiens seresbegreber og religiose forventninger.
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Men det skaber konflikter, bade fordi Linda Sanee viser sig som en viljesteerk datter,
men ogsa fordi familien er omgivet af et dansk samfund, der hylder veerdier som
selvrealisering og den enkelte ret til selv at bestemme over sit liv.

I bogen forteeller hun om sin kamp for at blive fri, finde sine egne ben, std i egen ret og
leve efter sine egne veerdier. Bogen giver et veerdifuldt — og ofte rystende — indblik i
brydninger og konflikter, som udspiller sig i de muslimske familier og ghettokulturer,
hvor andengenerationsindvandrere vokser op.

I dag er Linda Sanee 37 ar gammel, uddannet finansekonom, socialpsedagog,
familiebehandler og mor til to born. Men vejen dertil har veeret en dramatisk og sej
kamp og i bogen deler hun sin historie med andre kvinder i lignende situation. Som
det hedder: “Nar vi deler vores oplevelser, bryder vi stilheden og giver hinanden mod.”

Fortellingens svagheder

Det er en staerk forteelling, men den har ogsa sine svagheder, som er ngdvendig at
veere opmeerksom pa. Det er i sagens natur kun fra Linda Sanees vinkel, vi ser
tingene. Men blandt andet i de hgjspendte segteskabelige konflikter kunne det ogsa
veere interessant at se mandens billede af situationen.

Det geelder for eksempel da Linda Sanee uden videre tager bernene med pa en flere
maneder lang udlandsrejse veek fra deres far. Som leeser undrer jeg mig over med
hvilken ret, hun ger det? Ikke fordi jeg tvivler pa Linda Sanees oprigtighed, men fordi
historien sine steder opleves som et partsindleeg uden at fa et modspil fra manden. P4
den made bliver det for nemt at fordele skyld og ansvar i egen faver.

Denne blinde vinkel ved forteellingen kunne jeg onske, Linda Sanee var mere
opmeerksom pa: at ligesom hun ger oprer mod en steerk familietradition, ligesd meget
er hun selv et steerkt menneske, der maksimalt bruger sin magt, sin begavelse, sine
muligheder som mor og kvinde for at na sine mal og realisere sine egne ambitioner.

Tradition og modernitet

Pa trods af ovennaevnte svaghed ved fortellingen, vil jeg alligevel klart anbefale den.
Forst og fremmest fordi den giver et veerdifuldt indblik i de konflikter, der udspiller
sig i de mellemgstlige ghettokulturer, som altsa findes i Danmark.

Men ogsé fordi Linda Sanees bog er skrevet pa en klassisk konflikt mellem tradition
og modernitet, mellem gamle og nye vaerdier, som ogsa kendes inden for
kristendommen.
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Linda Sanee gor opror mod den paleestinensiske traditions gamle kollektive veerdier
og vil i stedet veere en moderne og fri kvinde, der kan std i egen ret. Et langt stykke af
vejen hylder hun moderne vestlige ideer om at “du fortjener at leve et liv, hvor du kan
treeffe dine egne individuelle valg og veere den, du har lyst til at veere.”

Samtidig ensker hun dog ikke at overgive sig helt til velfeerdssamfundets flade
sekularisering og materialisme. Hun fastholder en andelig dimension i sit liv og
forsoger at forbinde moderne frihedsidealer med islamisk spiritualitet. Derfor tror
hun stadig pa Gud og ser islam som en kerne i hendes identitet, ligesom hun ogsa
beder og mediterer dagligt.

Pa den made gnsker hun at frikende selve islam for de sociale kontrolmekanismer, hun
har oplevet pa sin krop. De skyldes alene kulturen som manipulerer islam budskaber.
Religionen er derimod positiv, ja friseettende i hendes gjne.

Det er et vigtigt og speendende punkt, som jeg kunne gnske, Linda Sanee havde
udfoldet noget mere. For det holder jo ikke at frikende islam for alt negativt. Islam har
et problem med vold, som bade Salman Rushdie og Naser Khader har gjort
opmerksom pa. Profeten Muhammed gik i krig for at udbrede islam, koranen
legitimerer vold. Koranen udtaler sig i hgj grad ogsd om familieliv, for eksempel: ‘Den
mest forhadte handling af de tilladte ting for Gud er skilsmisse.’

Sadan er islam i sig selv og dets kulturelle udtryk teet veevet sammen, og det kan veere
vanskeligt at afgere, hvor det ene slutter og det andet begynder. Derfor méa svaret til
Linda Sanee veere, at i stedet for at frikende islam er der -udefra min optik — brug for
en reform blandt andet p& de omrader, hvor islam udtaler sig om familieveerdier.

Sadan har ogsa vestlig kristendom mattet reformere sig selv og er gennem de seneste
100 ar faktisk lykkedes med at veere meningsfuld i en moderne, materialistisk og

individualistisk verden.

Linda Sanees almenmenneskelige fortelling

Til sidst: Mine indvendinger til trods er Linda Sanees bog en leseveerdig
almenmenneskelig fortelling om at finde sine egne ben og leve et liv pa egne
praemisser. Ogsd danskere, som er vokset op i familier og miljeer med et sneevert
moralsk og kulturelt kodeks, kan genkende sig selv i hendes forteelling.

Alment er det ogsa, nar Linda Sanee hen mod slutningen smukt skriver om at tage
livet eksistentielt alvorligt: “Jeg skal gore mig umage med at leve det liv, jeg gerne vil.
Jeg skal gé efter mine dremme. Jeg skal keempe for det, der giver mening for mig. Og
sa skal det veere okay, at der ogsa er harde og usikre perioder, hvor ting kan vaere
sveere og udfordrende. Det er ogséa en del af livet.”
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Klik dig videre til mange flere boganmeldelser her.

Flemming Kloster Poulsen Linda Sanee

FLEMMING KLOSTER POULSEN

Sostermanifestet

Flemming Kloster Poulsen er cand. teol., forfatter og tidligere preest ved Den danske Kirke i London.
For dette var han sognepreest ved Sankt Mortens Kirke i Randers. Gennem mange ar har han optradt
som forteeller og foredragsholder, og han har skrevet en reekke bgger om litteratur, bibelhistorie og...

POV Overblik
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