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Bogen "Verdens vigtigste arbejde” rammer ned i en virkelighed, hvor zeldre- og
demensplejen stadig beerer praeg af bade pandemiens efterdgnninger og en offentlig
debat preeget af negativ omtale — ikke mindst efter TV2 dokumentaren "Plejehjemmene
bag facaden”. Med en kombination af praksisnaere fortzellinger og faglige refleksioner
sgger bogen at genoprette balancen i forteellingen om omsorgsarbejdet. Det ggr den

bade vedkommende og relevant — ogsa for os sygeplejersker.

Bogens struktur veksler mellem forteellinger fra mennesker, der arbejder i eller har erfaring
med zeldreplejen, og forfatternes refleksioner. Det giver bogen en szerlig rytme og
autenticitet. Den er let at laese, og det kan maske snyde én til at tro, at den mangler faglig
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tyngde. Men her viser kombinationen af journalistisk formidling og psykologisk faglighed
sin styrke. Teorier som systemisk narrativ metode og perspektivskifte forklares enkelt og
jordnaert — pa en made der ggr dem meget praksisnaere. Som sygeplejerske oplever jeg, at
det netop er i denne form, jeg kan bringe faglige pointer videre i undervisning og
vejledning af social- og sundhedsmedarbejdere. Her bliver bogen en konkret stgtte i den
opgave, vi som sygeplejersker ofte star i: at skabe refleksion og faglig udvikling i det

tvaerfaglige samarbejde.

Et staerkt tema i bogen er netop de store krav det stiller til en medarbejder at kunne
arbejde med professionelle relationer. En leder beskriver sit skifte fra hospital til plejehjem
og de udfordringer, det medfgrte — saerligt i mpdet med medarbejdere, der ikke altid var
treenet i at reflektere og se tingene fra flere vinkler. Det bliver tydeligt, at det kraever bade

indsigt og mod at veere professionel i omsorgens naere relationer.

Bogen vover ogsa at stille det centrale spgrgsmal: Skal vi som samfund have flere
medarbejdere uden de rette kompetencer — eller faerre med dem? Det er et dilemma, som
bade ledere, politikere og fagpersoner er ngdt til at forholde sig til. "Verdens vigtigste

arbejde” bidrager ikke med lette lgsninger - men med ngdvendige refleksioner.

Der er bade tale om en letleest og staerkt fagligt funderet bog, der formar at bringe bade
hverdagsliv og hgj faglighed i spil. Et vigtigt bidrag til diskussionen om fremtidens
eeldrepleje — som med fordel kan lzeses af alle sygeplejersker og andre som har bergring
med demens- og seldreomradet.
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