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HAVSKUM

Kamillekrater

- - enforelling i poesi o prosa

Kamillekrater og Havskum af Nanna Lundgaard Arbgl er to digtsamlinger i samme forelskede og
ulykkelige univers om laengslen efter du, der ikke lader sig naerme, og om sorgen efter tabet af
kaerligheden og livet.

Forfatter Nanna Lundgaard Arbgl, ogsa kendt som indehaveren bag Instagramprofilen Hverdagslinjer,
hvor hun udgiver prosalyrisk poesi, har givet bogform til instagrampoesien i to prosalyriske
fortaellinger om ung og altopslugende keerlighed, og ikke mindst, hvad der sker, nar den gar i stykker.
Kamillekrater og Havskum haenger naert sammen i bade poetisk univers, stil og tematik, men kan ogsa
leeses hver for sig.

Arbgl har en forkeerlighed for melankolien og indfanger pa fornem vis den verdensfjerne, fuldsteendig
opslugende og altudslettende unge keaerlighed, som fgles sa stzaerk, at den umuligt kan briste - og
alligevel viser sig sa ufattelig skrgbelig, situationsbestemt og flygtig. Begge digtsamlinger kredser om
tabet, om krateret sa at sige eller efterladenskaberne af et romantisk forhold. | Kamillekrater haenger
duften af kamille som et minde om det, der var engang:

Jeg havde ikke teenkt mig at blive / forelsket igen // Natten var vindstille / og du var smuk / Men / hjertet vil
have / hvad hjertet vil have // Der stod jeg sd / med hjertet fyldt / af kamille og uforbeholdent hdb / Jeg var

bare sd / ung / og uklar

Den morgen duftede dit hdr af kamille / men det var der ikke noget nyt i // Og jeg havde lyst til at drikke /
Drikke dig / Indtage dig

Kamillekrater skildrer laengslen efter sammensmeltning - et forsgg pa at glide ind i hinanden og oplases
som individ. Der er en form for teatralsk, ungdommelig verdenssmerte pa spil, seerligt i tilbageskuende
refleksioner som "Et gjeblik troede jeg / at jeg vidste / hvad det ville sige / at elske et andet menneske”
og "Ingen kan tage patent pa sorg og smerte / Men...” | sma verselinjer, spgrgsmal og tilbageblik

fremskrives den gennemgribende og smertefulde tilstand, det er at blive forladt; at miste et menneske



og en fremtid. Duften af kamille er til tider sa allestedsvaerende, at det kammer over, bliver for meget

og for overdgvende, men det er kaerligheden pa sin vis ogsa, ikke mindst, nar den gar i stykker.

| Havskum er den forurettede teenageagtige ulykke modnet. Det er ikke laengere den forladte, der
rasende skriver post-its i versaler eller smadrer ekskaerestens champagneglas - det er en smerte pa
afstand, en tung melankoli, der sidder ved havet og teenker med tabets metaforik.

Havskum dannes pd baggrund af proteiner og olier fra dyr. Det er midlertidigt, og et efterladenskab efter

noget, der har vaeret.

Et lgfte om dgden i keerlighedens navn

Mens man i Kamillekrater nok har medlidenhed med det lyriske jegs tab af keerligheden, fremskrives i

Havskum en fornemmelse af et dybere tab, hvor dgden og hjertesorgen bliver to sider af samme sag.

| en profetisk og makaber pagt, der for jeget er den ultimative kaerlighedserklaering, lover digterjeget i
Kamillekrater sin kaereste, at vedkommende ma dg farst "fordi du ikke ville kunne baere at sidde tilbage
med dgdens efterladenskaber”. Dette Igfte gentages i Havskum pa let forskudt vis, idet de lover aldrig
at forlade hinanden - et lgfte, der er demt til at brydes.

Alt dét / du ikke har fortalt mig / bor i hippocampus et sted / der er farvet radt / af mine udadelige hdb / om
engang at ses igen /. Ndr kamillen blomstrer pd stranden / og klaveret spiller Fiir Elise / og jeg ser lyset, der
ligner / en lille sol / lige dér i din stue / hvor dramme aldrig bliver. For store / og man kan leve / for evigt /
selvom man er dad / (ulykkelig) /

Havskum er en lyrisk fortzelling om det der er tilbage efter daden - i bade overfgrt og konkret forstand.

Hvad ggr man nar man mister en elsket? Eller som det sa smukt er skrevet:

Kan man savne én, for evigt, som man kun har kendt kort?

Steerk poesi om tabet af keerligheden

Det lyriske sprog i Havskum og Kamillekrater varierer fra enkelte verselinjer til korte prosastykker.
Arbgl pakker de sveere fglelser ind i poetisk metaforik, men vaever lige sa ofte hverdagslige erfaringer
og konkreter ind i hgjtideligheden. Det er Fiir Elise og en gl ved havet, Viaplay-login og dgdsangst. Det
er iszer, nar Arbgl skaerer ind til benet, at hun rammer nerven i sorgen, tabet og den ulykkelige
keerlighed, fx:

Sorgen transporterer mig som et hylster
Hvad er forskellen pd en kujon / og én der bare passer op / sit hjerte?
Og som tiden er gdet har jeg lzert / hvor lzenge to mennesker kan vaere / om at sige farvel til hinanden.

Det er maske Arbgls virkelige styrke, at hun star ved banaliteten i forelskelsen og kzerligheden, savel
som ved hgjtideligheden; at efter de metaforiske himmelstrasbende konstruktioner af hjertesmerte,
undergang og evig fortabelse, finder digteren tilbage til de genkendelige hverdagslinjer, som er helt
nede pa jorden og ikke desto mindre sa rammende i al deres enkelhed.

Selvom der dufter lidt meget af kamille, og selvom man kan traekke pa smilebandet ad jegets
fortabelses- og undergangsmetaforik, som man kun kan det, ndr man star uden for ungdommens
hjertesorg, rammer de to digtsamlinger og ikke mindst Havskum en nerve i alle, der har elsket og
savnet nogen.
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