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Stine Askovs roman om velfaerdssamfundets varme og udbrandte
haender er tankevaekkende og spandende som en pageturner.

| 'Varme haender' inviteres leeseren med ind i det private rum mellem
omsorgsyder og -modtager. Hvordan er det at veere afhaengigt af andre
menneskers hjaelp? Hvad kraever det at veere omsorgsperson for et



handikappet menneske? Romanen giver et sjeeldent belyst indblik i de
vilkar og den personlige investering mellem mennesker, som vaerdigt
omsorgsarbejde ngdvendigvis fordrer og tapper samtidig ind i
samfundsudfordringen omkring manglende omsorgspersoner.

Camilla pa 44 ar er braendt ud efter 15 ar som paedagog i en bgrnehave.
Efter et halvt ars forsumpet tilveerelse pa sofaen leder hun efter et nyt job
og falder over stillingsannoncen “Verdens nemmeste job”. Det er den 40-
arige intellektuelle forfatter Mathilde med en funktionsnedsaettelse, som
s@ger en handikaphjzelper til ledsagelse ud af hjemmet, husligt arbejde
og personlig pleje.

Camilla far jobbet, og Mathilde er klar i maelet om sine forventninger:
"Jeg s@ger en hjzelper, der kan underholde sig selv og maerke, hvornar der
er brug for hjzelp, og hvornar der ikke er. Jeg sager ikke en veninde... Jeg
har ikke brug for moralske betragtninger, men for rengaring’.

Men jobbet viser sig hurtigt mere kreevende end som s3, for Mathilde har
mange standarder, som hendes personlige hjeelpere forventes at fglge:
Heaenderne skal vaskes i praecist et minut hver gang, de har rgrt ved
noget, og tarres i eget handklaede. Vandet til palmen og vandet til teen
skal ngje afmales (man slgser jo ikke med ressourcerne). Zblet skal
skeeres i helt ens bade. Servicehunden Bastian skal tiltales som et
menneske, men samtidig skal man respektere, at den ikke er et keeledyr,
men en servicehund, og man kunne blive ved og ved. Og sa er der haret!
Mathilde gnsker haret sat i en helt szerlig kunstfeerdig frisure (den sidste
rest af hende selv, som hun proklamerer), og Camilla far et sminkehoved
med hjem til at gve sig pa. Trods utallige timers gvning lykkes det ikke
Camilla at fa tag pa frisuren, og hele tiden haenger Mathildes pegepind og
ord i luften: "De andre hjaelpere saetter frisuren pa 15 minutter”.

Alt, hvad Camilla foretager sig i Matildes hjem, overvages ngje, og
sjaeldent er opgaverne udfert tilfredsstillende. Camilla begynder at tage
ekstravagter, fordi de andre hjeelpere ifplge Mathilde ikke kan, og
modtager utallige sms’er med dessiner pa sine fridage. Spgrgsmalet om
ret og rimelighed strejfer Camilla, men affejes hurtigt igen, for nar man er
drevet af stor pligtfglelse og svingende fglelser mellem uundvaerlighed
og utilstreekkelighed, er det svaert at saette egne behov fgrst.

Absurditeterne star i kg, og der Igber en foruroligende diffus stemning
gennem romanen. Det hele spidser til, da Camilla indser, at Mathilde
manipulerer med hende, nar hun sammenligner hende med de andre
hjaelpere. Skam og magteslgshed overmander Camilla og
virkelighedsfornemmelsen begynder at skride.

i det nedbrydende psykologiske magtspil.

Det er neerliggende at udrabe den kreevende og kontrollerende Mathilde
som "skurken”, men tingene er sjaeldent sort/hvide, og der skal som
bekendt to til en tango. Begge kvinder er sarbare og hinandens
medafhaengige. Selv "torturen” med den kraevende haropsaetning kan
man naesten tilgive Mathilde efter sidste side. Askov saetter tingene pa
spidsen og dramatiserer relationen mellem Camilla og Mathilde. Hvor
interessant ville det ellers veere at leese om harvask, potteplantevanding



og hundeluftning? | Askovs kyndige haender er det blevet til et
medrivende, nuanceret og tankevaekkende drama om relationer og
omsorgsarbejde.
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