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Psykologisk trekantsdrama om tilvaerelsens skrgbelighed og om, hvor godt
man kender sine naermeste, nar det kommer til stykket.

| dette sitrende hverdagsdrama traenger fortiden sig pa og slar spraekker i et pa
overfladen veletableret parforhold. '386' laegger sig i forlaengelse af Kamilla
Hega Holsts gvrige romaner med temaer om identitet, relationer, familie,
kaerlighed og begzer, hvor det, man tager for givet, saettes under pres og tvinger
karaktererne til at konfrontere sig med ubevidste sider af sig selv og andre.
Ligesom i Hega Holsts foregaende roman Rud
(https://litteratursiden.dk/boeger/rud) er der ogsa her en gade, som skal lgses i
form af en raekke talkoder, som ved fgrste gjekast ikke giver mening, men som
rummer ngglen til at forsta sagens kerne.



Mai pa 32 ar og hendes kzereste Johan lever en veletableret tilvaerelse pa en
god adresse pa Frederiksberg. Johan driver sit eget firma med succes, mens
Mai holder sig i gang med sméa handvaerksmaessige opgaver i hjemmet. De har
vaeret sammen i 15 ar, og naeste fase i forholdet er bgrn, som dog lader vente pa
sig til lige dele lettelse og skuffelse for Mai. Det lyder som en naesten
misundelsesvaerdig tilvaerelse, men samtidig aner man en forstillelse mellem
parret.

Mai foler sig rastlgs i den trivielle hverdag uden nogen omgangskreds, sa da
Daniel, en gammel ven af Johan, kontakter Johan efter mange ars tavshed, er
Mai ikke sen til at gribe chancen for at bryde hverdagens monotoni. Daniel har
arbejdet pa en ph.d. i udlandet og er i Danmark for at begrave sin far. Mai har
aldrig mgdt Daniel, og da hun hgrer, at han var keereste med Johans
tvillingespster, som begik selvmord som ung, trigges nysgerrigheden efter at
komme teettere pa at forsta Johan, og hun laegger pres pa ham for at genoptage
kontakten.

Da Daniel ggr sin entre, drages Mai hurtigt af hans afslappede og frigjorde
tilgang til livet, som star i kontrast til Johans kontrollerede og afdeempede
vaesen. Daniel bringer et frisk pust ind i hjemmet og rusker op i Mai, sa hun er
ikke sen til at invitere ham til at bo hos dem i laengere tid, mens han faerdigger
sin ph.d. Johan derimod virker mildest talt beklemt ved at have sin gamle ven
indenfor dgrene, og han begynder langsomt at aendre adfaerd, mens Mai jaevnligt
finder underlige talkoder skriblet ned pa en blok i hjemmet. Stgt men sikkert
a&ndres dynamikken mellem de tre og far gamle undertrykte fglelser og
frustrationer til at sege mod overfladen.

Romanens sprog og stemning underbygges overbevisende af Mai, som har
ADHD med i bagagen. Hun er meget observant og tager alle indtryk ind. Hun ma
desuden laegge band pa sig selv for ikke at give efter for sine impulser. Mai er
en gennemfgrt og interessant karakter med al hendes usikkerhed, mens Johan
og Daniel forbliver mere hemmelighedsfulde. Der Igber en sitrende stemning
gennem dette menage a trois, hvor dramaet skal findes i det alt det, der
undertrykkes og ikke bliver sagt. '386' er en langsom pageturner, som med
fordel kunne have vaeret lidt kortere, men formar at holde sin lseser limet fast til
siderne.
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