der kan fremme godt fagligt samarbejde. Laerebogen er malrettet
sygeplejestuderende og andre med interesse i samarbejdets vilkar
og betingelser.

Bogen kan staerkt anbefales som et opslagsvaerk, da viden er
tetpakket, tema-erne er overskueligt opdelt, og der ofte er
sammenfatninger efter endt afsnit.

At skulle laese bogen fra ende til anden synes dog at veere en
uoverskuelig opgave. Der er fokus pa viden, og selvom der er mange
nye og vigtige ting at laere, braender tingene sig desvaerre ikke rigtig

Ditte Hogsgaard (red.)

FAGLIGT SAMARBEJDE fasti hukomrflelsen, da informationerne star i ka 11n]e' for linje,
| SUNDHEDSSEKTOREN hvormed der ikke er efterladt mange pauser med mulighed for
Grundbog i sygepleje reflektion og praksis-kontekstualisering.

De adskillige forfattere gor laesevenligheden vekslende, ligesom
brugen af refleksionsspgrgsmal og sammenfatninger ikke er konsekvent.

Kan vi ikke snart ggre op med, at laerebgger skal vaere sgvndyssende, for at de er fagligt aktuelle? At
faglitteratur i hejere grad kan bruges til bade undervisning og underholdning for i hgjere grad at
engagere laeseren og skabe huskevardigt materiale.

Men nar det er sagt, er relevansen og fagligheden ej at betvivle.

Kamilla-Emilie Norgaard Abramsson, sygeplejerske og cand.cur.

Som kaninhullet i Alice i Eventyrland

Ann Charlotte Thorsted, Finn Thorbjgrn Hansen
Aon Chrlotte Thorsted o inn Thorbjor Hansen At tenke med hjertet. En grundbog i eksistentiel praksisfaanomenologi

AT T/ENKE MED HJERTET Klim 2022, 378 sider - 249,95 kr

Som kaninhullet i ‘Alice i Eventyrland’, hvor Alice bare ma ned for at se
mere! En sddan nysgerrighed og senere betagelse, dragning og
forundring har eksistentiel faenomenologi til ethvert faanomen.

Bogen lader feenomenets egen stemme fa plads og fylde sammen med
evnen til at undres. Med reference til ‘Den lille prins’, hvor erfaringen af
det uudsigelige og ubegribelige, men ikke desto mindre steerkt
meningsgivende og forundringsvaekkende, er et modspil til at taenke
med hjernen, det kognitive og bevidsthedsmaessige.

T Er det sa nyt, at der er vaesentlige perspektiviske forskelle mellem

e feenomenologi og andre videnskabsfilosofiske paradigmer? Nyt er det
ikke, men derimod er det nye, at den pa en yderst vellykket,
velunderbygget og velskrevet facon beskriver komplekse og
sammenfattede forhold inden for eksistentiel fanomenologi pa en forstdelig og imgdekommende made.
En praktisk grundbog, der pa paedagogisk vis inviterer den nytilkomne ind i den faenomenologiske verden
og nogle vaesentlige dimensioner i den faanomenologiske tanke og praksis.

Bogen viser, hvordan eksistentiel praksisfaanomenologi teoretisk set adskiller sig fra andre kvalitative
analysetilgange. Den henvender sig til studerende pa universiteter og professionsuddannelser samt til
professionelle klinikere, der gnsker indsigt i, hvordan faanomenologien som en szerlig tilgang og made at
teenke pa kan inspirere bade i forskning og praksis.

Det er en fordel at laese bogen fra en ende af, da man som laeser derved bliver taget med pa en forui.
\‘elses)rejse, men det vil ogsa vaere muligt at anvende bogen til opslag. Bogen opfordrer til, at vi
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indimellem slipper vores intentionelle og kognitive greb om verden og os selv og giver os hen til det, som
pjeblikket kalder pa: Der hvor sagen selv farer og leder pa vej.

Malene Missel, seniorforsker, klinisk sygeplejespecialist, Lungekirurgi, Rigshospitalet.

Fagredaktgrens udvalgte

Bente Klarlund Pedersen
Dit helbreds bedste ven - immunsystemet
256 sider — 279,95 kr., Gyldendal 2023

Jeg er fan af Bente Klarlund. Hendes banebrydende forskning og formidling star lysende klart med
sigende udsagn som "Type 2 diabetes er en muskelinaktivitetssygdom”. Gennem artier har hun
forsket i danskernes sundhed. Her vender hun tilbage som infektionsmediciner i en hyldest til
immunsystemet. Fra celleniveau til sundhedsrad, som altid er forskningsbaserede. Vejen gennem en
mandsdomineret forskningsverden og en ode til immunsystemet: Ja tak til feber, ingen kvikke fix,
spise sundt, motionere, sove godt, vaere glad, se venner, undga stress, ikke skabe misstemning, ikke
nare bekymring, aldrig veere ligeglad, lunken, passiv, opgivende, udeltagende og uinteresseret.
Maske ikke altid lige nemt. Under alle omstandigheder: Omfavn dit immunsystem. Ingen panodil-
politik her.

Katrine Marie Guldager
Birgithe med TH
186 sider - 199,95 kr., Gyldendal 2023

Rigtig mange kvinder vil kunne identificere sig med den samspilsramte Birgithe i en spot on-
fortzelling, som er tragikomisk godt fortalt. Birgithe er fyldt op af harme, indignation, ansvar og
omsorgsarbejde. Hun er mor til tre, en uhyggeligt darlig bilist, rasende og temperamentsfuld over
samfundsmaskinens amoklgb. Hun har altid skullet holde sammen pa familien, og nu da moderen er
dad, er det derfor Birgithe og ikke hendes psykisk skrgbelige saster, der skal sta for det hele. Hun vil
temme huset og braende alt af pa et bal i haven, men sorgen melder sig, og fortiden banker pa. En
roman om at veere pa krigsstien pa jobbet, i familien, i supermarkedet og i trafikken, og forsgget pa at
forsone sig med sorgen, vreden og egen historie.

Hanne Sindbaek
August og Marie - dansk videnskabs glemte stjerner
440 sider - 350 kr., Politikens Forlag 2022

Den 12. december 1922 bragte agteparret August og Marie Krogh insulinen til Danmark. To ar
tidligere havde August Krogh modtaget Nobelprisen, og Marie Krogh var den fjerde kvinde i Danmark
med en doktorgrad i medicin. Pa 100-arsdagen for en af deres store bedrifter udkom bogen om de
glemte videnskabsstjerner. August og Maries agteskab var praeget af et forhold, hvor de var
hinandens bedste sparringspartnere pa alle planer. Historien er derfor bade en keerlighedshistorie,
men ogsa et stykke danmarkshistorie som endelig bliver fortalt. Hor om den omfattende research til
bogen i podcasten. '‘Danmarks oversete power couple’, Mellem linjerne, Radio4, Ivoox.
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