Fem til ferien

Post-corona, post-strejke, post-folketingsvalg. Det er gennem fortiden, vi skal leere om fremtiden. Her er fem anbefalinger, som kan

gore os (bag)kloge pa historien. Biografien, historiebogen, romanen eller handbogen - valg selv.
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har hvilet sig, kommer de alle i bad, og barberen kommer”. Danske, svenske, norske og britiske
gjenvidneberetninger driver den dramatiske fortaelling frem. Vi rejser med sygeplejersker, laeger,
Rode Kors-sygepassere, korrespondenter og fotografer til krigens braendpunkt, som fandt sted pa

Balkan for 100 ar siden. Dansk Sygeplejerad tog for farste gang aktiv del i hjaelpearbejde og

sendte en hel gruppe sygeplejersker afsted, som de bad rapportere til Tidsskrift for Sygepleje.
"Patienterne ligger ofte pa gulvet i en kvaelende stank af koldbrand, levende og dode sammen”.
Dysenteri, kolera og lungebetaendelse harger. Skribenten er den 33-arige sygeplejerske Marie

Bournonville. Hun var af en holden familie og betalte selv sin rejse. Tragisk nok der Marie
efterfolgende af en dobbeltsidig lungebetaendelse i en alder af kun 41 ar. Historien, som udfoldes,
viser dens indflydelse pa verdenskrigene og traekker trade til konflikter helt op til i dag.

"Sa snart soldaterne er ankommet til hospitalet, puttes de i senge med varmedunke, uniformer og
stovler traekkes af, og de far alle kogende maelk med honning. Forbindingerne skiftes, og nar de

En engel i Warszawa

Lea Kampe
En engel i Warszawa
Gutkind, 362 sider - 249,95 kr.

Bogen fremkalder tarer og gar lige i hjertekulen. En af historiens glemte kvinder er Irena Sendler, som reddede over 2.000 bgrn fra nazisterne. Et
meget morkt kapitel i Europas historie, hvor 90 pct. af alle joder i Warszawa-ghettoen blev udryddet. 265.000 mennesker blev sendt til
udryddelseslejren Treblinka og 35.000 blev myrdet i selv ghettoen. Den hjerteskaerende historie, som fortzelles i romanform, er baseret pa
forteellingen om den 29-arige Irena, som arbejder i en socialforvaltning og ger alt, hvad hun kan for at hjalpe det jediske folk. Hun smugler bgrn ud
‘ , hettoen under falske "ariske” identiteter og gemmer deres rigtige navne pa sedler i syltetgjsglas i hab om, at barnene kan blive forenet med

= s foraeldre efter krigen. I 1943 bliver hun anholdt af Gestapo og udsat for totur. Hun reber intet og bliver gennem sit netvaerk kgbt fri og smuglet




ud. Hun fortsaetter sine aktiviteter under falsk identitet. Det nedgravede syltetgjsglas overlever en
senderbombet by, og det lykkes at fa nogle af de fa overlevende jodiske sleegtninge forenet med

( e /(u/)ﬁu deres barn.
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1772 "Selskabet” - barn af oplysningstiden
Gads Forlag, 192 sider - 249,95 kr.

Selskabet” - barn af Oplysningstiden

11772 udgjorde en handfuld universitetsuddannede laeger og nogle snese handveaerksuddannede
kirurger hele det danske kongeriges sundhedsvaesen. Befolkningen klarerede sig med husrad
eller radfgrte sig med en af de mindst 2.000 “kloge folk”, der sammen med jordemgdre,
»steerstikkere” og “broksnidkere” udgjorde tidens uautoriserede behandlere. Hvis det lykkedes at
undga faekalieinficeret drikkevand, der spredte dysenteri, tyfus og leverbetaendelse, ville man
med stor sandsynlighed blive syg af fordeervede madvarer. Malaria plagede iszr Lolland-Falsters
fugtige omrader. Under koppeepidemien dede der alene i Ksbenhavn 1.457 bern. En ud af 100
kvinder dede i barselssengen. 20-25 pct af alle nyfodte dede i lgbet af det forste levear. Druk,
svindsot og skerbug, darlige taender, veneriske sygdomme. Listen er lang og harrejsende. Langt
ind i 1700-tallet var der en afgrundsdyb klgft mellem de universitetsuddannede laeger og de
handveerksuddannede kirurger fra barberstuen. Bogen fortzeller historien om tilblivelsen af Det
Medicinske Selskab, om de mand der stiftede selskabet, om det omkringliggende samfund og om
de forudseetninger, som senere forte til laegestandens professionalisering.
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Jens Lundgren og Lars Igum Rasmussen
Vild virus: Bag kulissen i kampen mod smitte
Politikens Forlag, 376 sider - 300 kr.

"Det var som at sende personalet i en krig, de ikke rigtigt var forberedte pa.”

Vild virus giver et unikt, spaendende og laesevaerdigt indblik i, hvad der skete bag kulisserne under
coronapandemien. Jens Lundgren er den landskendte professor i infektionsmedicin, som er
hovedpersonen i bogen, og her er der fuld opbakning til sygeplejerskerne. Lige fra de dygtige
oversygeplejersker der lgste en naesten umenneskelig opgave med at sikre tilstraekkelige vagtlag. Til
de nedslidte sygeplejersker som efter farste smittebglge stod med psykisk svaere oplevelser, hvor
mange selv blev syge og fik senfolger. Det blev aldrig rigtig anerkendt som noget, hospitalet skulle
tage ansvar for. Hospitalerne havde sendt dem i krig, men var ligeglade med dem, da fjenden var
vaek. Bogen er gennem et personligt portraet tilteenkt alle, der gerne vil forsta, hvad der skete, og hvad|
vi kan leere af det. Forskernes kaplgb med tiden, handtering af udfordringerne og den milliarddyre
testregning der gjorde, at Danmark 1a nummer et i verden. Som der star i forordet, vil andre givetvis
have andre udlaegninger af rationalet bag de mange handlinger, beslutninger og politiske tiltag, der

JENS blev truffet.
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Handbog for privilegieblinde mand: Bogen til den forandringsparate mand
Grif, 112 sider - 149,95 kr.

Sjov, keerlig og underholdende handbog. Er tiden knap til 1aesning, eller savner du bare en oplagt
(mandel)gaveide til manden, der indimellem har det lidt stramt med feminismen, men gerne vil
blive klogere, er denne bog en mulighed. Helt nogtern og humoristisk dekonstrueres myter og
forudfattede meninger, man(d) kan have om f.eks. feminisme, sexisme, LGBT+, sex og samtykke,
kvindesport og kraenkelsesparathed. Bogen er tilegnet manden, der ser sig selv som et oplyst og
abent menneske, men som alligevel har sveert ved at kapere den store fokus pa MeToo, ken,
normer og ligestilling. Som pludselig - meget uretfeerdigt - bliver beskyldt for at mansplaine og
vaere belerende, have blinde vinkler og for at diskriminere kvinder og minoriteter. Bogen stiller
punkt for punkt spergsmal, som udfordrer meninger om ken og ligestilling. Illustrationerne af
Stine Spedsbjerg/Stinestregen understreger den humoristiske tilgang, som ger os klogere pa,
hvordan verden kan ses og opleves pa en ny made.
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